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COMO LLEGO A SER SUS PRIMERAS LA BIOLOGIA MOLECULAR  MARGARITA MAS ALLA
CIENTIFICA INVESTIGACIONES EN ESPANA DEL LABORATORIO
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¢, Como llego a ser cientifica?
Formacion global y pasion por divulgar

o Aunque Margarita nacié en 1938 en el pequeno pueblo costero de
Canero, con un afio la familia Salas Falgueras se trasladé a vivir a Gijon,
donde su padre, médico psiquiatra, tenia un sanatorio.

o Margarita entrd en un colegio de monjas a los tres afios y prosiguio alli
sus estudios hasta finalizar los seis afios de bachiller. En el centro se
daba una formaciéon muy completa tanto en humanidades como en
ciencias y a Margarita le gustaban ambas disciplinas, ademas de la
musica, el arte y la pintura, una inquietud, la de la formacion global,
gue conservo toda su vida.

“Hay que salir a la soctedad Yy explicar la clencia, haciendo divulgacisn y
una difusidn corvecta de ella, Lna persona es culta también cuando
sabe de ciencia, St alguien no sabe quién escribis el uijote se le Llama
bneulto, parece oue todo el mundo debe saber quién Lo eseribid, pero no
qué es el ADN.”
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¢, Como llego a ser cientifica?
El curso de su vida

A sus 22 afnos obtiene la

Margarita nace en la Con 16 aiios obtiene el Licenciatura en Ciencias Quimicas
costa asturiana titulo de bachiller . con sobresaliente
Conoce a su futuro marido
® ® Fladio Viiuela, también ®
bioguimico

Su madre era maestra y su ® Este curso selectivo era ® Se
padre un médico psiquiatra con La familia se muda a comun para Medicina y Después de comprometen
_ contactos con grandes Gijon Quimica, dandole mds un curso preuniversitario de ciencias,
intelectuales de la época tiempo para tomar la realiza un curso selectivo en Madrid
(Bufiuel, Dali, Lorca, : decision, finalmente (en la actual
Severo Ochoa...), ya que habia optando por la segunda

. . : Universidad Complutense)
estudiado en la residencia de

estudiantes de Madrid
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¢, Como llegd a ser cientifica?
Su relacidén con Severo Ochoa

® El padre de Margarita y el bioquimico Severo Ochoa eran primos politicos y
habian sido companeros de curso en Medicina, ya que ambos habian
estudiado en |la Residencia de Estudiantes de Madrid.

® El hecho que marcd la decisidon de Margarita de dedicarse a la investigacion
ocurrié mientras aun cursaba la carrera. En el verano de 1958, durante una
visita del bioquimico a la familia Salas Falgueras, Margarita hablé con él
sobre sus proyectos y asistio a una conferencia que dio él mismo sobre su
trabajo.

® Una vez regresé a Nueva York, Ochoa le envié el libro “Bioquimica general”
de Joseph S. Fruton y Sofia Simmonds, tal como le habia prometido en
Gijon. Ese gesto determind la decision final de Margarita de dedicarse a
esta especialidad.

“Doy las gracias a Severo Ochoa, a quien debo mi decision de investigar en bioquimica y quien en Nueva York nos
enseno, a Eladio y a mi, la biologia molecular para que pudiéramos ensenarla y desarrollarla después en Espana”.
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Sus primeras investigaciones
Margarita en el laboratorio

Empieza a recibir premios por su trabajo: Premio Leonardo Torres Quevedo

(1963)
Obtiene el grado en Doctora Margarita y su marido se trasladan a EE.UU para sus
Margarita comienza su tesis doctoral en en Ciencias con sobresaliente. estudios posdoctorales en el laboratorio de Severo Ochoa.
Madrid bajo la direccion de Alberto Sols. ®
®
o

La Fundacién Juan March le concedié una beca de
12000 pesetas (sobre un total de 247 becas que
fueron otorgadas ese afo en todas las disciplinas,
solo 27 de ellas fueron concedidas a mujeres)

Severo Ochoa le escribio una
carta de recomendacion. Sols

“Tengo muy buenos recuerdos de mi
estancia en el laboratorio de Severo

no pudo negarse a esta Ochoa. Los tres afios que pasé alli
peticion, ya que en aquel fueron los mejores de mi vida
entonces Ochoa ya habia cientifica”.

recibido el Premio Nobel. Afios mds tarde, Sols reconocié lo que

penso: "Bah, una chica. Le daré un tema
de trabajo sin demasiado interés, pues si
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Arranque de la biologia molecular en Espafia

“Teniamos que conseguir dinero americano, porque en

Espafia no habia financiacion para hacer investigacion,

es decir, que gracias a una ayuda de la Fundacion Jane
Coffin pudimos empezar a trabajar con el fago ®29;

Con 29 anos, Margarita y Eladio vuelven a
Espana y abren su laboratorio en el CIB

(Centro adscrito al CSIC)

Se concedieron las primeras becas
predoctorales, Margarita y Eladio
empezaron la Escuela de Biologia
Molecular en Espafia, e
impartieron un primer ciclo de
conferencias
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Regreso de EEUU

"Yo seria el unico investigador lider de este
proyecto. Esto me permitiria mostrar a mis
colegas que yo era capaz de desarrollar
investigaciones por mi cuenta. En ese
momento, el trabajo cientifico de las
mujeres era muy poco apreciado” Dijo

Margarita ®

Esta subvencion es de los Institutos
& Nacionales de la Salud (NIH, por su
sigla en inglés, la principal agencia
del gobierno de los EE. UU.,
responsable de la biomedicina y la
salud publica)

Asus 42,
Margarita obtiene una subvencion
que se mantiene durante 24 afios

A principios de los aios
70 Eladio decide emprender
otro proyecto por su cuenta

En 1969 se cred en este Centro
la Seccion de Biologia Moll sular,
que en 1971 se convertiria en el
primer departamento de Biologia
Molecular en Espafa (primera
secuenciacion en nuestro pais)

Con 39 aios, el grupo de Margarita
se trasladoé al CBMSO bajo el nombre:
“Replicacion y Transcripcion del ADN
del bacteriofago ®i29”




ADN-polimerasa
del Phi 29

Una minuscula proteina asociada a un virus se convirtié en una
auténtica mina de oro para la ciencia espafiola gracias a
Margarita Salas. La polimerasa Phi29 permite multiplicar por
miles o millones de veces una pequefia muestra de ADN,
amplificando de manera sencilla, fiable y rapida el material
genético.

Este descubrimiento es uno de los mejores ejemplos de cdmo
la ciencia basica también puede ofrecer aplicaciones reales y
utiles y un importante rendimiento econémico.

Tiene multiples aplicaciones utilizadas en analisis genéticos,
medicina forense, policia cientifica o estudios arqueoldgicos.

También multiples aplicaciones biotecnoldgicas debido a su
altisima capacidad de amplificacién del ADN desde cantidades
infimas.
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Fago ph29. Microscapia electrénica de transmesidn. Escaks: 100
nm.
(Fuente: Cohen et al. J Mol Biol 2008. PMID 18334843).
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ADN-polimerasa del Phi 29

Cuando tienes cantidades muy pequeinas de ADN, con esta polimerasa se
producen millones de copias para su posterior analisis, estudio,
secuenciacion, etc.

Paleontdlogos y forenses de todo el mundo la emplean para amplificar
pequefias muestras de ADN y asi dar con criminales o reescribir el pasado
de nuestra especie.

Esta técnica también permite a los oncdélogos ampliar pequefas
poblaciones de células que podrian dar lugar a tumores y prevenir asi el
cancer.

La patente del método de la ADN polimerasa phi29 es la mas rentable del
CSIC y ha generado millones de euros en derechos de autor para el
organismo publico.

Margarita Salas nunca dejo de estudiar esa polimerasa y continud durante
toda su vida investigando variantes para mejorarla.
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Patente del ADN-Polimerasa Phi 29

Junto con Luis Blanco, Antonio Bernad y José Maria Lazaro, Margarita Salas patenta la
m—, ADN-polimerasa de Phi29

bl La patentan por primera vez en Estados Unidos en 1989 y en Europa en 1997 a nombre del

CSIC, convirtiendola en la patente mas rentable de la ciencia espariola

La patente caduca en 2009, pero Margarita y su equipo desarrollan variantes de la proteina que tienen
mejores prestaciones, y las patentan también

Uno de los brands que la
ﬂ:mercializan en la actualidad

La ADN-polimerasa de Phi29 es actualmente utilizada en laboratorios de todo el mundo y

sus aplicaciones abarcan varios ambitos como estudios genéticos, arqueolégicos o b & NEW ENGLAND

criminolégicos. Blblﬂbs e

ph129 DNA Polymerase

de amplificacion de ADN usados en laboratorios de biologia
molecular de todo el mundo. Estos kits fueron comercializados por

PATENTS una empresa americana, New England Biolabs. m < ‘AV.
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Su carrera mas alla del laboratorio

Premios y reconocimientos

="
E

Margarita fue la primera mujer en dirigir el Centro de Biologia Molecular Severo Ochoa y en ser la
presidenta de la Sociedad Espafiola de Bioquimica y Biologia Molecular. A su vez, fue la primera
cientifica espafiola que entré en la Academia de las Ciencias de Estados Unidos.

Margarita ingresa en la

Presidenta de la Fundacion Academia de las Ciencia
Severo Ochoa de Estados Unidos
Cada cuatro afios desde ) ®

1980 hasta 1996 Margarita
organizo en Salamanca, el
International Workshop on
Bacteriophages, lo que le
dio prestigio internacional

Directora del Centro de Biologia Toma de posesién de Académica de la Real
Molecular "Severo Ochoa Academia Espafiola con un discurso titulado

Genética y Lenguaje

Fuera del entorno cientifico, Margarita desarrollo importantes investigaciones
sobre el lenguaje, vinculando las ciencias y las letras y los paralelismos entre la

PATENTS genética y el lenguaje, las letras del alfabeto y los nucledtidos. Lo hizo como I I ‘ ‘A[.]
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Su carrera mas alla del laboratorio
Premios y reconocimientos

2012. Premio Madrid+d a la mejor
2001. Elegida entre las 100 Mujeres patente, otorgado por la Fundacion

del Siglo XX que abrieron el camino a Madrid+d para el conocimiento
1997. Medalla del la igualdad en el Siglo XXI ; -\
Principado de Asturias 1N ¥/
1o ! o 2019. Fallece y sus
N A discipulos inician los
- tramites de la
'\ Fundacion Margarita
t Salas
2006. Nombrada “Leading h
Premio al Inventor Educators of the World 2006” -\
Europeo 2019 en dos -~ Ppor el International Biographical ! N / !
categorias: Logro de / ) Centre, Cambridge, England &l ! V-
Toda una Vida y Premio Vi
Popular otorgado porel 1998 premio México de 2008. Nombrada Marquesa de Canero
publico (no se habia Ciencia y Tecnologia por S.M. El Rey Juan Carlos por su valiosa

producido nunca en la
historia de los
galardones).

entrega a la investigacion cientifica sobre
Biologia Molecular

Margarita Salas ha obtenido mas de 50 premios y reconocimientos a lo largo de su vida

Su legado incluye mads de 350 publicaciones en libros y revistas nacionales e

PATENTS internacionales, mas de 400 ponencias y ocho patentes registradas. m < ‘AF.W
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O PATENTS Las 4 ‘p’ de la ciencia...jy de la vida!
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Pasion
“Cuando entro en el laboratorio me olvido del mundo, disfruto mucho.

”

Descifrar algo que no se conocia antes es una sensacion indescriptible” .

Perseverancia

“Hay que hacer investigacion bdsica de calidad porque de ella saldrdn
resultados no previsibles a priori que aportardn beneficios para la
sociedad”.

Paciencia

“La labor mds gratificante para mi es la ensefianza en la investigacion.
Formar a discipulos me ha dado grandes satisfacciones y orgullo”.

iPatente!

“Uno nunca sabe lo que se va a encontrar en la investigacion, o dénde
aparecerd el hallazgo mds importante”.
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Fundacion Margarita Salas

La Fundacién Margarita Salas nace con el objetivo de despertar vocaciones : !
cientificas en todas las edades que proyecten la investigacion en nuestro pais JSIASMO
a través de la inspiradora figura de la cientifica asturiana. S eslalian

>
> ()

Tenemos el compromiso social de impulsar una vision humanista y global del - 3
conocimiento y apoyamos la divulgaciéon cientifica como herramienta ‘
indispensable para hacer accesible este conocimiento, un nexo entre el

mundo cientifico y la sociedad que Margarita Salas encarné a la perfeccién BT

en su larga y fructifera carrera como mujer de ciencia ampliamente conocida
y reconocida por los ciudadanos e investigadora con proyeccion

internacional,
B wa
Pasion Compromiso UN PAIS SIN
. INVESTIGACION
Excelencia
Creatividad i
Transparencia
Rigor
Innovacion

PATENTS m {

~l~ I~ WEEK4# ULPGC




)

PATENTS

v ULPGC

e www.fundacionmargaritasalas.com
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»
[ Wachas gracias [ 4 o
YouTube
’A‘g‘ laura.martin@fundacionmargaritasalas.com r@ m n




